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撮影：航空公園（所沢市並木）

〈特集〉 ●“小規模事業者 持続化補助金”を活用しませんか!?
●わが社の推し社員
　彩西不動産㈱　梅津さん・吉野さん

埼玉西武ライオンズ

西口 文也 監督

2025シーズン ALL ONE

特別企画 西口監督の「サインボール」を
プレゼント！

所 沢 商 工 会 議 所 　 会 報 誌 　「 そ ら 」
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14　健康広場
15　会員優待サービス／ナンプレ・アンケート

４月 April
	 1日㈫	 専門家による経営相談（4/1,3,14,17,22,25）
	 2日㈬	 発明・特許相談
	 4日㈮	 新入社員研修
	 8日㈫	 埼玉県よろず支援拠点出張相談会
	 10日㈭	 後継者対策・事業承継・廃業相談（4/10,25）
	 11日㈮	 国・埼玉県・所沢市補助金・助成金説明会
	 15日㈫	 法律相談／日本政策金融公庫定例相談
	 21日㈪	 税務相談
	 24日㈭	 2025年度第１回「会員企業と学校法人との就職
	 	 情報交換会」／
	 	 小規模事業者持続化補助金申請対策セミナー

５月 May
	 1日㈭	 専門家による経営相談（5/1,8,9,19,22,27）
	 7日㈬	 発明・特許相談
	12日㈪	 後継者対策・事業承継・廃業相談（5/12,26）
	 13日㈫	 埼玉県よろず支援拠点出張相談会
	15日㈭	 法律相談／日本政策金融公庫定例相談
	20日㈫	 税務相談／労働・社会保険相談
	22日㈭	 経理入門セミナー
	 	 第33期開業ゼミナール（5/22,29）
	 27日㈫	 第280回常議員会・通常議員総会

野老澤町造商店 （愛称：まちぞう）

TEL：04-2928-1453 （10時〜17時半） 
定休:木・祝 担当:杉本

お
問
合
せ

第29回 とことこタワーまつり
〜 クイズ de チャリティウォークラリー 〜

日時：令和７年５月11日㈰ 10：00～16：00
※クイズdeチャリティウォークラリーの受付は12：00～14：00

今年も初夏の大人気イベント「第29回とことこタワーまつり」

を開催いたします。所沢駅西口から元町交差点までの商店街を巡

る「クイズdeチャリティウォークラリー」をメインに、様々な

企画を楽しめるイベントです。皆様お誘い合わせてお出かけくだ

さい♪

場 所
◯メイン会場　元町コミュニティ広場：ウォークラリー受付＆ 
　ゴール・飲食ブース・ゲームコーナー・太鼓、ダンステージ開催
◯西武所沢S.C./ワルツ所沢前：ウォークラリー受付・音楽イベン 
　ト開催
◯トコトコスクエア前：音楽イベント開催
◯銀座中央広場：重松流祭囃子演舞
◯秋田家住宅：特別公開を同日開催
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2025年シーズンより１軍の指揮官を務める西口文也監督に、広報委員会の五十嵐委員長、平岩副委員長、
Sora レディ福田さん、Soraリポーター萩原さんがお話を伺いました。� （取材は3/22時点の内容です）

「全ての選手と。全てのスタッフと。
一人ひとりが成長し、チカラを発揮することで、
ライオンズは、もっとひとつに、もっと強く。
一人ひとりが、獅子となり、最強の個が集まるチームへ。」

2025シーズン ALL ONE

埼玉西武ライオンズ　西口 文也　監督

©SEIBU Lions

クリニック経営サポートセンター

ドクターのみなさまを全力でサポートします

http://www.clinic-zeirishi.com/
（運営）

舟越会計事務所
クリサポ　所沢 検 索

クリニックに関する
「個別相談会」 開催中！

クリニック開業や税務、会計に

関して各専門家が丁寧にお応えします。
お気軽にご相談ください。

ご予約はこちら    tel : 04-2924-4908円満医療承継節税対策クリニック開業支援 医療法人化
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今年のライオンズの注目ポイントについて
～チームの若返り、新しい風～

今年のチームは若返りが進んでおり、１軍経験が少ない
選手、いわゆるレギュラー経験者が少ない状況です。しか
し、そういう選手たちこそチームの勢いになって、勢いに
乗ってくれれば、きっと優勝に向かって突き進んでいける
んじゃないかと期待しています。若い選手たちがグラウン
ドで躍動する姿を、ぜひファンの皆さんに見てもらいたい
です。

─ファンとしては、去年は良い投手が多く出てくる一方
で、ここ数年は打線に元気がない印象でした。しかし、今
年のオープン戦では多く打っているように見受けられまし
た。監督として、攻撃面での変化は感じますか？

昨シーズンの反省と今シーズンの意気込み

昨年はチームとして本当に悔しい思いをしました。今年
はその悔しさをバネに、優勝を目指してチーム一丸となっ
て頑張りたいと思っています。それは、もちろん選手自身
が一番感じていることだと思います。「気持ちを新たに」
ではないですが、昨年の悔しさをぶつけて、やるからには
優勝を目指していきたいです。

スローガンALL ONE
今年のスローガンは「ALL ONE」です。「一人一人が自

分の力を発揮できれば、チームとしても、より良いものに
なり、勝利に向かって突き進んでいける」という意味で、
やはり、一人一人の力が大切だという想いを強く込めてい
ます。

ファーム監督から１軍の監督になって感じることは
ファーム監督としての役割は、単に勝つことだけではあ

りません。もちろん勝つことも大事ですが、選手の育成や、
１軍に上がれる選手を常に準備させておくことも重要です。
対して、１軍の監督は勝たなければいけない、“勝つこ

と”だけに執着しなければなりません。そういった意味で
は、全く異なるものだと思っています。

所沢の皆さんに
球場に来て試合を楽しんでもらうことが
何よりのサポートだと思っています。

障がい者就労支援　福祉作業所　各種手作業請負
就労継続支援B型／自立訓練支援

所沢みらい図
○内職、手作業の請負全般
○４トン車乗入可/フォークリフト完備

所沢市本郷 2１5番地１

TEL : 04-2968-7724

一般社団法人 MeRise
東所沢駅 徒歩８分
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私は３年間ファーム監督をしていて、１軍の試合は映像
でしか見ていませんが、ヘッドコーチやコーチ陣に加え、
新戦力も加わりました。特に、昨年の秋から今年の春のキャ
ンプにかけて、熱心にコーチが選手と話し合いながら取り
組んできた成果が現れているのではないかと思います。
また、前述にもありましたが、やはり昨年の悔しさを今

年にぶつけるという選手たちの想いが結果に大きく影響し
ていると感じています。

─選手とのコミュニケーションなど、監督として選手に
接する上で大切にしていることはありますか？
自分が現役の頃とは時代が変化しているので、話し方を

気を付けることはありますが、投手・野手関係なく、フラ
ンクな雰囲気で接しています。
私自身もその方が好きですし、ファーム監督時代から変

わらず、このスタイルですね。前日に打たれた投手にも容
赦なく話かけます！会話の内容は本当に雑談ばっかりで、
例えば「Netflixで何みているの？」とか。
ライオンズは若い選手が多く、ほとんどが20代です。私

も今年53才になるので、自分の子どものような年齢の選手
ばかりですが、みんなオープンに会話してくれますね。
あいさつも元気がいいし、日常からよくコミュニケー

ションをとっています。

所沢のファンへのメッセージ
一人でも多くの方に球場に足を運んでもらって、ぜひ、

球場での試合を見てもらいたいという気持ちが一番強いで
す。お客さんが大勢いればいるほど、選手、およびチーム
の気持ちは高まります。ファンの皆様の声援が力になりま

すし、その時の自分の中の心の盛り上がり方も全然違います。
ストレス発散ではないですが、球場にきて、声を出して

くれると嬉しいです。
西武のファンの皆さまは特に熱い声援を送ってくれます

から、例えば、チャンステーマの声援は聞いている私たち
からしたら、とても気持ちいいと言いますか、後押しして
くれているなっていうのが伝わってきます。たくさんご来
場いただいて、どんどん歌って欲しいと思いますね。
球場に来て、応援してくれるのが何よりのサポートです。

埼玉西武ライオンズオフィシャルサイト

https://www.seibulions.jp

※回答者を対象に抽選を行います。当選者は6月号にて発表いたします。
※今回ご回答頂いた方は、3ヶ月に1度の抽選会も対象となります。

４月号のアンケートにご回答ください。

西口監督のサイン入りボールを
５名様にプレゼントいたします!

\サイン入りボールをプレゼント/
【特別企画】

左から、平岩副委員長、Soraレディ福田さん、西口監督、
Soraリポーター萩原さん、五十嵐委員長。

©SEIBU Lions
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  お問合せ

所沢商工会議所では様々なサービスを展開しています。
会員の皆さまのお役に立てるよう取り組んでおりますので、是非ご活用ください！

経営相談, 定例専門家相談   TEL：04-2924-5581 ／ 共済制度, 事務代行, 証明・登録   TEL：04-2922-2196

会員相互の情報交換の場、また従業員の
皆さまの福利厚生としてご活用ください。

●新入会員交流会
●会員交流会
●永年勤続優良従業員表彰
●商工ゴルフ大会
●生活習慣病予防健診
●福利厚生支援サービス
●各種会員優待サービス制度　
●会議室貸出

５つの部会(商業・工業・建設不動産・専門サービス業・サービス業)で視察研修会、セミナーを開催し、交流を図ります。

○原産地証明　○インボイス証明　○サイン証明　等の貿易関係証明の発給をします。　※発給手数料がかかります。

○会報誌「Sora」（毎月10日発行）　○当所HP　等による地域情報・会員情報提供

○当所HPバナー広告　○会報誌Soraへの折込チラシ・広告掲載　○ものづくりマッチングプロジェクト 等

○各種セミナー　○講演会　○パソコン教室 等

○簿記検定　○珠算検定　○ビジネス実務法務検定　○日商PC検定　○販売士検定 等

○ところざわまつり　○野老澤町造商店「まちぞう」(貸しスペース事業)　○青年部【YEG】　○女性会

部 会 活 動

貿 易 証 明

情 報 提 供

P R ツ ー ル

スキルアップ

各 種 検 定

地域活性化

事業主にも従業員にも、小さな掛金で大き
な保障が得られる共済制度です。

●生命共済「トコちゃん共済」
●火災共済、自動車共済
●特定退職金共済
●中小企業退職金共済
●小規模企業共済
●経営セーフティ共済

会員サービス事業

労働保険料の申告・納付事務、及び雇用保
険取得・喪失事務等の煩雑な事務手続きを
代行し事業主をサポートいたします。
※事務委託手数料がかかります。

共済制度

どんなことでもご相談ください！

●補助金の申請相談
●融資相談
●新規事業展開相談
●記帳・税務相談
　※相談内容によって記帳指導手数料がかかります。

●創業・経営革新相談

経営支援

税務・法務・特許・事業承継・労務・融資・
フランチャイズ契約などの問題に、専門家
がお答えします。

定例専門家相談

労働保険事務代行

「弁護士」×「中小企業診断士」×「社労士」としての
知見・ネットワークと「家事調停官」としての経験を活かし、
法務リスクを予防しながら企業様の発展を最大限ご支援いたします。

　代表弁護士・中小企業診断士・社会保険労務士　 加藤 剛毅

〒359-1116 埼玉県所沢市東町10-18 グリーンビル４階　
TEL:04-2936-8666 9:00～20:00( 土日祝日を除く）

当事務所は、令和３年４月に「武蔵野経営労務事務所」を併設し、顧問先様向けに助成金・補助金の申請サポ
ート業務を開始いたしました。そして、令和７年４月からは、顧問先様に顧問契約のメリットをより感じていた
だけるよう、これに加えて、さらに一般的な社労士業務も本格的に開始いたします。
具体的には、給与計算を除く　◯社会保険の申請や給付手続き・代行業務　◯労働保険加入の手続き・代行
など、労務分野全般のサポートを強化し、より幅広いご支援が可能となります。
法務と労務の両面から企業様を支える他の法律事務所とは異なる新しい形の法律事務所ですので、この機会
に是非、当事務所との顧問契約をご検討ください。
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【専門家相談】 要予約・相談無料・秘密厳守

※相談は無料ですが、具体的な実行へ移る場合は、 各専門相談員が所属する機関の規定による費用（実費）が必要となることがあります。

相談項目 相談員 相談日 (土日祝日の場合は翌営業日 ) 主な相談内容

発明・特許相談 弁理士 大内 秀治 毎月第 1水曜日
予約時調整（1週間前までの予約） 商標、実用新案、特許、 意匠に関すること。

法律相談 弁護士 德永 眞澄 毎月 15 日午前 9時 10 分〜正午
月曜日の場合は翌営業日 事業上のトラブル、企業法務に関すること。

税務相談 税理士 桒原 賢志 毎月 20 日 午前 9時〜正午 会計、 経理処理、税務に関すること。

労働・社会保険相談 埼玉県社会保険労務士会所沢支部
担当 社会保険労務士

隔月（奇数月）20 日
午後１時〜４時

従業員トラブル · 社会保険や労働保険加入手続き、
社員のモチベーションアップなどに関すること。

日本政策金融公庫
出張相談

日本政策金融公庫
川越支店  所沢担当

毎月 15 日 午後 1時〜 4時
（7月・11 月は午前 10 時〜午後４時） 融資制度・融資申込 （創業含む）に関すること。

フランチャイズ経営
 個別相談

セブン -イレブン · ジャパン
リクルート本部　第 3リクルート部

オーナー募集担当
浅沼 徳之

隔月（奇数月）第２木曜日
午後 1時〜 4時

フランチャイズ契約やフランチャイズ経営に関すること。
会員さま以外でもご利用いただけます。

後継者対策・
事業承継・廃業相談

事業承継協会埼玉支部
（中小企業診断士・弁護士・税理士等）

毎月 10・25 日
午後1時〜午後 4時

事業を承継する後継者や事業承継したい経営者、
廃業の税務、法務に関すること。　　　　

所沢商工会議所・
埼玉県よろず支援
拠点出張相談会

埼玉県よろず支援拠点
コーディネーター

中小企業診断士 近藤 美恵子

毎月第２火曜日
午前９時〜正午
午後１時〜５時

売上拡大・販路開拓・経営改善などに関すること。

DX専門相談
埼玉県商工会議所連合会

DX推進員　中小企業診断士
浅井 航

随時受付
（オンラインでの対応の場合もあります） IT・デジタル化全般に関すること。

会員事業者の皆様の「困っていること」「誰に相談していいのか分からないこと」、どんなことでも構いませんのでご相談ください。

AM9:00～PM6:00
（年中無休）

お問い合わせ
はこちら！

Webでも！
jcom0120-989-989

【ご注意】※各サービスのご利用・解約、サービス変更には工事費／手数料／初期費用および月額基本料金などが必要。　※サービスにより契約期間・解約料金な
どが異なる。 　※2024年11月末現在（一部除く）。　※住所や建物によっては利用いただけない場合あり。　※一部サービスのみお客さまご自身で設置可能。　
※会社名・製品名・サービス名は、各社の登録商標または商標。一部申請中のものを含む。　※イラストはすべてイメージ。

※J:COM TV、J:COM NETの場合。
契約内容や混雑状況などにより、
希望の日程に沿えない場合あり。

最短4日 ※発信者番号を非通知に設定されている場合は、0120の前に「186」を付けてお電話ください。
※掲載サービスのほか、弊社が提供するその他のJ:COMサービスをご案内することがあります。

暮らしのうれしいをJ：COMで

テレビ ネット 固定電話スマホ でんき ほけん ホーム IoTオンライン診療

所沢Sora広告　サイズ／W178.75×H59.5mm

      相談事例
　　      日本政策金融公庫出張相談

相談　事業承継を検討したい。

対応　老舗の飲食店を経営する個人事業主

のお客様から、商工会議所を通じて事業承

継のご相談をいただきました。お客様は事

業を継承できる親族が不在で、事業規模か

らも第三者への承継は難しいと考えていま

した。そこで、日本公庫の「事業承継マッ

チング支援サービス」は無料であり、利用

者の中心が小規模事業者であることを説明

したところ、お客様からは、安心してサー

ビスを利用できると感じ、本サービスを利

用したいとのお言葉をいただきました。
※厚生労働省が毎年発表する「賃金構造基本統計調査」（労働者の職種・性別・学歴・年齢別の平均賃金の基準）

とても、ためになる話
─私は、専業主婦なのですが、交通事
故に遭い、けがが治るまで家事が十分に
できませんでした。加害者に対し、休業損
害は請求できるでしょうか？パートをして
いる兼業主婦の場合はどうでしょうか？男
性が家事従事者の場合はどうでしょうか？

かつては、妻には収入がないことか
ら、休業損害は否定する考えもありまし
たが、現在では、妻の家事労働は、金銭
的に評価されるものとして、休業損害が
認められています。計算式は、次のと
おりです。事故前の賃金センサス※・女

子・学歴計・全年齢平均賃金÷365日（令
和5年度は、1日10,949円）×休業日数
×家事労働の制約率（％）治療期間が1
年で事故直後3か月（90日）は、100％、
その後3か月は50％、その後の6か月は、
20％家事労働ができなかったとした場
合、以下の計算になります。
10,949円×90日＋10,949円×0.5×90日
＋10,949円×0.2×180日=1,872,279円
兼業主婦の場合には、パート収入と事

故前の賃金センサス・女子・学歴計・全
年齢平均賃金とを比較して高い方を基礎
収入として算出します。パート収入が1
日7,000円とすると、前述した賃金セン
サス1日10,949円の方が高いので、賃金
センサスを基礎収入として算出します。
男性が家事労働者の場合、家事労働の内
容に着目し、男子の賃金センサスではなく、
女子の賃金センサスに基づき算定します。

弁護士　德永 眞澄
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中小企業相談所関連情報

小規模事業者持続化補助金は、小規模事業者※自らが、作成した持続的な経営に向けた計画に基づき、販路開拓等の取組や、販路開
拓等の取組とあわせて行う業務効率化の取組を支援するための経費の一部を補助する制度です。 所沢商工会議所では、採択に向けポ
イントを押さえた事業計画書作成に係るセミナーや専門家による個別相談を実施いたしますので、ぜひご利用ください。

※小規模事業者：常時使用する従業員数が20人以下の商工業者（卸売業、小売業、サービス業（宿泊業・娯楽業を除く）に属する事業を主たる事業として営む者は５人以下）

\  これから販路開拓等に取り組み、売 上アップを目指すために /

“小規模事業者 持続化補助金”を活用しませんか!?

補助上限額・
補助率

一般型
通常枠

◯補助上限額：50万円（最大250万円）
◯補助率：２／３（賃金引上げ特例のうち赤字事業者は３/４）

創業型

特定創業支援等事業による支援を受けた日および開業日（設立年月日）が公募締切時から起算
して過去３か年の間である方が対象
◯補助上限額：200万円（インボイス特例を活用した場合は最大250万円）
◯補助率：２／３

補助対象経費 店舗改装、チラシ作成、広告掲載、機械購入、新商品開発 など

応募締切 令和７年６月13日㈮ 17：00（予定）※商工会議所の受付（事業支援計画書（様式４）発行）は、 ６月３日㈫となりますので、 
　ご注意ください。

応募方法 電子申請システム（郵送不可） ※電子申請に必要なGビズIDプライムアカウントの発行には、一定の期間がかかりま 
　すので、 電子申請をお考えの方は、先にアカウントを取得することをお勧めします。

小規模事業者持続化補助金〈一般型通常枠〉
HP▶︎

GビズIDプライム取得
HP▶

申請を検討している方へ

持続化補助金申請対策セミナー
　事業計画書作成のポイント解説を聞いて、ご自身で作成し
ていただきます。講義中も担当指導員がサポートし、個別相
談から申請までお手伝いいたします。詳細は折込チラシまた
は当所HP（右下QRコード）をご覧ください。 

● 日　時：４月24日㈭　18：00～21：00
● 場　所：所沢商工会議所
● 受講料：無料

補助金や支援制度の内容を知りたい方へ

専門家による個別相談
　小規模事業者持続化補助金をはじめとする補助金に関する
ご相談、資金調達に関するご相談など、専門家が様々なご相
談に応じます。詳細は折込チラシまたは当所HP（右下QRコー
ド）をご覧ください。

● 日　時：QRコードからご確認ください
● 専門家：中小企業診断士
● 場　所：所沢商工会議所
● 相談料：無料　　※事前予約制

お問合せ：当所中小企業相談所　TEL 04-2924-5581 
※この情報は、3月28日時点のものです。ご利用の際は、最新の情報をご確認ください。
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コマツ教習所 埼玉センタ
TEL 04-2960-3366
〒358-0026
埼玉県入間市小谷田字中原857-3

入間I.C.すぐ
フォークリフトは

女性専用コースも開催

所沢商工会議所青年部
会長就任のご挨拶
所沢商工会議所青年部　会長　小寺 友理子

この度、第 27 代所沢商工会議所青年部（YEG）会長を
拝命いたしました。歴史あるこの組織で初の女性会長を務
めさせていただくことに、深く感謝するとともに、大きな
責任を感じています。

私は令和元年に青年部へ入会し、当初は商工会議所と同
じフロアにあるアクサ生命保険㈱所沢営業所で、共済制度
の推進業務に携わっていました。青年部での活動を通じて、
多くの学びや出会いがあり、その経験が私の視野を広げ、
新たな挑戦への後押しとなりました。

そして昨年には法人を設立し、経営者としての一歩を踏
み出しました。今の私があるのは、青年部で出会った仲間
や先輩方の支え、そしてそこで得た学びのおかげです。

令和 7 年度は 122 名の仲間と
共にスタートします。今年度の
スローガンは「和志共動 ～笑
顔と愛が未来を動かす～」、和
を持って志を同じく、愛のある
活動で、笑顔あふれる地域や未
来を創っていきたいと思ってお
ります。先輩方が築いた歴史を
大切にしながら、次世代へしっ
かり繋げる一年にしてまいります。

青年部は、互いに学び合い、支え合いながら成長できる
場です。新たな挑戦をしたい方、地域とのつながりを深め
たい方、仲間と共に成長したい方、ぜひ一緒に活動しましょ
う。また令和 8 年度には埼玉県商工会議所青年部連合会の
大会を 15 年ぶりに所沢が主管します。私たちと共に青年
部を盛り上げてくれる仲間をお待ちしております。

所沢商工会議所女性会
会長就任のご挨拶
所沢商工会議所女性会　会長　服部 優子

この度、所沢商工会議所女性会会長という大役を仰せつ
かり、身が引き締まる思いでおります。不安もございます
が歴代会長をはじめ、会員の皆様のご支援をいただきなが
ら、精一杯努力してまいります。

女性会は、「リーダーとして、凛として信念を持ち、連
帯し、平和で心豊かな社会を築く」という活動指針のもと、
さまざまな活動を行っています。具体的には、講師を招い
ての勉強会や社会貢献活動、演劇鑑賞会などを通じて、異
業種・異年代の会員同士が学び合い、交流を深めています。

昨今、女性会の会員数は減少傾向にあります。会員数の

拡大は最大の課題であり、私た
ち一人ひとりが会員としての意
識を高め、魅力的な会へと成長
させていくことが必要だと感じ
ています。

そして、今年度初めの事業と
して、一般の方々が気軽に参加
できるワークショップの開催を
予定しており、その中で女性会
の魅力をより多くの方々に伝え
ていきたいと思います。また、その他の活動につきまして
は、女性会の先輩方が築いてこられた伝統を大切にしつつ、
新しいことにもチャレンジし、会員の皆様とともにより良
い方向に進めていけたらと考えています。

今後ともご協力、ご支援のほどよろしくお願い申し上げ
ます。

青年部・女性会からご挨拶
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お知らせ
information

商工会議所 から

労働保険年度更新のご案内

労働保険年度更新の時期となりました。委
託事業主の皆さまへ「労働保険料等算定基礎
賃金等の報告（労働保険等一括有期事業総括
表・報告書）」等を青色の封筒でお送りして
おりますので、お手元に届いているかご確認
ください。書類作成の上、下記の提出期限ま
でにご提出くださいますようお願いいたしま
す。書類の作成にあたり、記入方法がわから
ない方は、あらかじめ電話にてご予約の上、
ご来所ください。
●年度更新書類の提出期限：４月 18 日㈮
●予約・お問合せ：当所業務課 労働保険担当

　　　　　　　 TEL：04-2922-2196

5月20日㈫は会費の口座振替日です

令和７年度上期分商工会議所会費を５月20
日㈫に貴事業所指定口座より自動引き落とし
させていただきます。ご理解・ご協力をお願
い申し上げます。

会費の口座振替日は年２回

○上期分 : ５月 20 日 ○下期分 :10 月 20 日
※振替日が休日の場合は、翌営業日となります。

●お問合せ：当所総務課 TEL：04-2922-2196

工業部会　経営セミナーを開催

工業部会（長沼浩部会長）
部会員数：355 事業所（R.7.3.28 現在）

２月27日㈭シータミューにて、経営セミ
ナーを15名参加のもと開催しました。講師に

（一社）埼玉県商工会議所連合会DX推進員／
中小企業診断士　浅井航　氏を迎え、「デジ
タル化のチャレンジで成長の可能性が拡大！
～DXで価格高騰、人手不足を乗り越える～」
と題し、講演いただきました。講演内容は

DXの現状について国内外、国内規模別の対
比から始まり、社内のDX推進に欠かせない
取り組みや視点についてで、最後には成功事
例となった２つの企業を動画で紹介し、受講
者は熱心に耳を傾けました。

終了後は懇親会を行い、参加者は交流を深
め盛会裏に終了しました。

講師の浅井航氏

青年部臨時総会・３月例会「卒業式」

３月28日㈮、川越プリンスホテルにて臨時
総会・３月例会「卒業式」を開催いたしました。

臨時総会では、令和７年度の事業計画及び
事業予算、運用規程改定が可決承認されまし
た。総会の中で、第27代小寺会長は、スロー
ガンを ｢和志共動～笑顔と愛が未来を動かす
～｣ とし、挨拶を行ないました。

続く３月例会「卒業式」では、第１部で「卒
業式」、第２部で「卒業生を祝う会」が行な
われ、来賓及び歴代会長、OBの皆さまをお
招きしました。

令和６年度で卒業を迎えられた11名の卒業
生のうち、本会出席者に対してこれまでの功
績を称え卒業証書を授与し、参加者一同で卒
業生を笑顔で送り出しました。

令和６年度所沢商工会議所
女性会臨時総会

３月14日㈮に令和６年度所沢商工会議所女
性会臨時総会を開催しました。開会にあたり、
森田会長より「日頃からの各事業に対する会
員各位への協力に感謝を申し上げ、次年度事
業に係る協議に慎重な審議をお願いしたい」
とあいさつがあり、臨時総会が始まりました。

議案として役員改選（案）、令和７年度事
業計画（案）、令和７年度収支予算（案）の
３議案が上程され、審議の結果、３議案とも
可決されました。

役員改選（案）が可決されたことにより、
新年度から服部会長をはじめとする新役員で
活動してまいります（任期は令和９年３月31
日まで）。令和７年度も会員増強事業を積極
的に行い、活気ある女性会となるよう、精一
杯取り組んでまいります。

健康経営優良法人2025認定

所沢商工会議所が健康
経営優良法人2025（中小
企業法人部門）に認定さ
れました。

「健康経営優良法人認
定制度」は、地域の健康
課題に即した取り組みや
日本健康会議が進める健
康増進の取り組みをもと
に、特に優良な健康経営を実践している法人
を顕彰する制度であり、当所では３度目の認
定となりました。

今後も、会議所全体・職員一人ひとりが意
識をもって積極的に取り組んでまいります。

以下、健康経営の主な取組です。
◯健康診断（生活習慣病予防健診）の受診率

100％
◯職員に健康管理の必要性を認識してもらう

ための健康保持・増進に係る情報を毎月１
回以上提供

◯運動機会の増進に向けた情報提供　等
◯ノー残業デーの実施（毎週水曜日）
　その他、様々な取組を実践しています。

認定証
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お知らせ・information

所沢商工会議所事務局
職員人事異動等のお知らせ

令和７年４月１日付
◯人事異動
業務課長 本間 敦子（業務課 係長）
業務課 嘱託職員 荻野 直樹（業務課長）

総務課 主任 福井 雅暢
（中小企業相談所 主任）

◯採用
業務課
中心市街地活性化
拠点施設野老澤町
造商店 準職員

山野内 聡美

※（　）は前役職

行政・他団体 から

所沢市地域資源活用・ものづくり総合
支援補助金のご案内

市内事業者が新製品やサービスの開発、新
たな販路の開拓等を行う際に係る経費の一部
を補助します。

※審査により対象者を選定します。

事業 補助要件 限度額（補助率）
産業財産権取得
事業

産業財産権の 
出願に係る費用 30万円（１/２）

販路開拓事業

連携して行う新
規取引先の開拓
や宣伝等の費用

30万円（１/２）

新規に開拓した
取引先の需要に
応えるための既
存設備の改修等
に係る費用

100万円（１/２）
※経営革新計画
承認事業者は150
万円

市内事業者が合
同で展示商談会
へ出展するための
費用（小間数が
100を超えるもの
であって市長が認
めるものに限る。）

10万円（１/２）
※海外で開催さ
れる展示商談会
は50万円

新たな製品・
技術・サービスの
開発事業

新製品等の開発
等に係る費用

30万円（１/２）
※試作品及び製
品の作成のため
の 設 備 の 改 修、
更新、新設を行う
場合は100万円
※経営革新計画承
認事業者は150万円

人材育成事業
経営を担う人材が
グループで行う事
業展開に係る研究
会等に係る費用

30万円（１/２）

【募集概要】
●対象：次の全てを満たす中小企業者

◯製造業又は農業を営む者（連携事業の

場合はその代表）
◯市内在住の個人又は市内に本店がある法人
◯必要な許認可を取得済み

●申請：６月 30 日㈪までに、市役所別館産業 
　振興課に必要書類を提出
●お問合せ：所沢市　産業振興課

　　　　　TEL：04-2998-9157

詳しくは市ＨＰをご覧ください

障害者の雇用をご検討中の方は
市の補助金をご活用ください

所沢市では、障害者の雇用に関する経費に
対して補助金を交付します。
●職場実習奨励金：５日以上の職場実習を実

施した場合…１回１人あたり２万円
●雇用助成金：新たな雇用の費用を２年間補

助（２年目は半額を交付）
◯週30時間以上…６か月毎に10万円
◯週20時間以上…６か月毎に５万円

●事業補助金：対象経費の３分の１
◯建物や設備の改修…上限50万円
◯事前調査・社員研修…上限10万円
補助の要件や提出書類は補助金の種類によ

り異なります。また、いずれも事前申請が必
要となりますので、まずはお問い合わせくだ
さい。

詳しくは市ＨＰをご覧ください

●お問合せ：所沢市　産業振興課
　　　　　TEL：04-2998-9157

工場・事務所等の賃借料等を
補助します。月額10万円（上限）を

最長24か月間交付

都市型産業等育成補助金
所沢市内において、製造業や都市型産業等

を営むため、新たに賃借した事務所や工場等
の賃借料等を補助するものです。５年以上継
続して事業を営むことが条件です。

●対象業種：①製造業　②都市型産業
（情報通信業、自然科学研究所、アニメー 

　ションコンテンツ・ＩＣＴ関連産業など）
上記以外の業種でも、総務・人事を行う専

属の社員が、６名以上常駐する本社について
は、対象となります。
●選定方法：

書類審査およびプレゼン審査を実施
●申請期間：９月30日㈫まで
●補助金の交付時期：

令和７年４月以降に支払った賃借料等が対
象です。支払いの完了した賃借料について、
四半期ごとに補助金を交付します。

●お問合せ：所沢市　産業振興課
　　　　　TEL：04-2998-9157

詳しくは市HP（「都市型産業」
で検索）内の募集要領をご覧く
ださい

資格取得・試験に向けた講座を
開いている事業所様へ

厚労省「教育訓練給付制度」のご案内

厚生労働大臣の指定する教育訓練（指定講
座）を労働者が受講し修了した場合、その経
費の一部を雇用保険から支給する「教育訓練
給付制度」を実施しています。同制度は政府
が進める労働市場改革の一環で、現在の指定
講座は、日商簿記、輸送・機械運転、情報、
医療・社会福祉などさまざまな分野で約１万
6000講座あります。指定講座修了者に受講費
用の70％から20％が支給されます。

対象講座となるメリットとして、受講費用
の負担軽減や教育訓練給付指定講座の検索サ
イトへの講座掲載などにより、受講者の増加
が見込めます。講座指定の申請受付は年２回
（４月と10月）です。
●お問合せ：中長期的キャリア形成支援係

TEL：03-5253-1111（内線5390、5398）

詳しくは、厚生労働省
「教育訓練給付制度」ページを
ご覧ください

弁護士法人アルファ総合法律事務所
住所：（所　沢オフィス） 〒359-1123 埼玉県所沢市日吉町 14-3  朝日生命所沢ビル 3 階
　　　（国分寺オフィス） 〒185-0012 東京都国分寺市本町 2-16-4  ラフィネ込山 No.�   � 階

予約受付　平日 9：00～20：00
　　　　　（土曜 9：00～17：00）

コーポレート
サイト

中小企業法務
サイト

様々な業界と業種の企業法務に精通し、対応経験が豊富です

法人設立16年 所沢出身の代表弁護士 顧問契約数200社突破
埼玉 / 東京弁護士会所属

����-��-����フリーダイヤル

企業の健全な事業活動を法の力で支えるリーガルパートナー
代表弁護士
税理士
社会保険労務士

保坂 光彦経験豊富な弁護士 9 名とスタッフが多数在籍
LeagalForceなどの AI技術を導入し、精密なリーガルチェックが可能
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あなたが知ってるとっておきの所沢のオススメの
場所（風景）・お店・施設などを教えて下さい

わが社の推し社員・わたしのところざわ

このページは皆様から頂いた、「わが社の推し社員」、「わたしのところざわ」の情報を掲載いたします。
当所ホームページ内専用ページから応募いただけます。また、FAX 応募用紙も掲載しておりますので、
ダウンロードして頂き応募いただけます。　　【お問合せ】所沢商工会議所　業務課　04-2922-2196

当所 HP
会報誌 Sora
ページ

春来たる！小手指ハナミズキまつり
4月19日㈯、20日㈰に「第38回小手指ハナミズキ

まつり」が、小手指ハナミズキ通りで開催予定で
す！屋台村・ステージイベント等のほか、土曜日
に「自衛隊埼玉地方協力本部」・日曜日に「所沢市
消防団第６分団」の車両展示等が行われます。春
の訪れを感じる今日この頃、遊びに行ってみては
いかがでしょうか？� 投稿者：ハルウララさん
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今月の推し社員は、彩西不動産株式会社の梅津 聖子さんと吉野 裕介さんです。

入間市・所沢市・狭山市を中心とし
て不動産売買業を行っております。会
社の経営理念でもある「一人でも多くの
人に良質な住まいを」を目標に、将来
的には日本だけでなく、世界の中で住
環境に恵まれてない人達にも、健康に
暮らす事が出来る良質な住まいを提供
出来るような企業を創造してまいります。
弊社はこれまで入間市を拠点に不動

産の売買、仲介といった事業を約10
年間営んでまいりました。今年の４月
より「新所沢」駅徒歩２分の所に新し
くオープンする住宅展示場「新所沢住
宅公園」内に不動産会社として新店舗
を出店する事となりました。新店舗に
ついては注文住宅を建築予定のお客様
に対して、土地をご紹介させて頂く事
がメインとなってまいります。弊社は
一生のうちに幾度とない大きな買い物
である不動産の売買をお手伝いさせて
頂くという、大変重要な仕事を担って
おります。お客様と真摯に向き合う梅
津・吉野を始めとし、社員一同お客様
にとって最善の物件をご提案できます
よう、日々、勉強や情報収集に努めて
おります。お客様の笑顔の為に精一杯
頑張らせて頂きます。

吉野裕介さん

梅津聖子さん

事業所名：彩西不動産㈱
代 表 者：代表取締役

栁澤 健一
事業内容：不動産業
本　　社：埼玉県入間市東藤沢3-4-2
　　　　　グリーンガーデン武蔵藤沢C棟2階
新 店 舗：埼玉県所沢市北所沢町2011-1
　　　　　新所沢住宅公園内

〈吉野さんからのコメント〉
【営業】ではなく【永業】という気
持ちでお客様と末永くご縁を大切に
一生懸命な吉野です♪
〈梅津さんからのコメント〉
私の営業コンセプト【営業力】は【影
響力】をモットーにお客様のご意向
を読み取り最善を尽くします。
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製品＆サービス

このページでは会員の皆様が扱っている
製品や商品、サービスを紹介いたします。

掲載をご希望の会員様は以下の情報をご提供ください
　　① 事業所名 　② 代表者　 ③ 住所
　　④ 電話番号　⑤ URL　⑥ E-mail
　　⑦ 紹介文 	 (1) 見出し文字…40 字まで
	 (2) 文章…220 字まで
	 (3) 画像データ（内容のわかるもの）
	 提出方法	 メール sora@tokorozawa-cci.or.jp
	 掲載月	 申込状況等により調整させていただ
		  きますので、お問合せください。
	 原稿締切	 発行月の前月 15 日
	 お問合せ	 所沢商工会議所 会報担当
        TEL : 04-2922-2196  FAX : 04-2923-6600

腰痛・神経痛、原因不明の痛み中国鍼で改善して
みませんか？中国鍼と日本鍼の長所を取り入れた

次世代鍼治療が定評

プロペ鍼灸整骨院（ハイジーア株式会社）
代表　出山 勝章
所沢市日吉町 9-19　福井第一ビル 5 階
TEL：04-2940-1412
URL：https://g.co/kgs/JwsE9Yp

会員 No.7364

所沢駅西口より徒歩3分、プロぺ通りにある
「プロぺ鍼灸整骨院」。鍼専門家の針龍は身

体の不調がある人から頼りにされている中国
鍼の専門家です。「中国鍼は様々な難病治療
でも改善効果がありますので、お悩みがある
方はお気軽にご相談ください。いつまでも元
気で自活するためには体の不調があれば早め
に対処する事が重要です。そのために積極的
に鍼治療を活用しましょう。私は来院の方に
は詳しく説明を行い、細心の注意を払った丁
寧な施術を心がけています。安心して取り組
めるよう、最大限にサポートさせて頂きます。」

西所沢駅徒歩3分、地元出身の夫婦が営む
テイクアウト専門のおにぎり、弁当店

278  - つなや -
代表　綱島 善弘
所沢市西所沢 1-5-17
Instagram：278（つなや）
@278.tsunaya

会員 No.9870

忙しい現代人のライ
フスタイルにぴったり
のクイックに購入でき
る便利なお店です。
●全て手作りのおにぎ

り、弁当、惣菜を提
供しております。

●駅近の立地で通勤、
通学お出掛けの際に
気軽に立ち寄れる環境を整えております。
ぜひ一度お立ち寄りいただき、心を込めた手作りの味をお楽

しみ下さい。

車選びは楽しいをモットーに！
安心安全なカーライフをサポートします！

Familiar Auto  - ファミリア オート -
（株式会社 Familiar）

所沢市北中 1-185-10　TEL：04-2937-6559
HP：https://www.familiar-auto.com/

会員 No.9735

国 産 車 か ら 輸 入 車
（新車・中古車）販売、

買 取 を 行 っ て お り ま
す。

少人数ですが、お客
様 と の コ ミ ュ ニ ケ ー
ションを大切に、安心
安全は第一のこと、お
好みを伺いながら車選
びを楽しくサポートいたします！

女性スタッフもおりますので、女性お一人でも安心してお越
しください。
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消化器内科クリニック　院長　岩下悦郎
E-MAIL  etsuo-i@sk9.so-net.ne.jp

健康
広場

健康広場

医療崩壊

最近、美容外科業界が騒々しい。ある女医が研修先のグアムで死体の頭と記念写真を撮って Instagramに
得意げにアップして世間の顰蹙をかった。こんなことは献体していただいた故人の尊い遺志を踏みにじる

行為で絶対許されない。では、なぜこのような軽はずみなことが起こるのであろうか。個人的には大学での教育
の在り方にあるのでは？と思っている。実は医学部教育のなかに美容学とか美容外科学とかいった講座はなく、
体系的な教育や臨床はない。このため、昔から医者の間でも美容外科は異端視されて軽んじられていた時期もあっ
た。教育的講座としては皮膚科学と形成外科学があり、あの有名な高須クリニックの先生も皮膚科とか形成外科
で研鑽を積んで現在がある。

ここ7、８年のトレンドであるが、医師国家試験に合格して研修医の2年が終わると医局（講座）に所属せず、
直接、自由診療の美容外科の医療機関へ勤務（就職）する若いドクターが増えてきた。俗に「直美（ちょくび）」

と呼ばれる就職形態である。なぜ人気なのであろうか？ひとつは金銭的な理由があると思われる。昔は「末は博
士か大臣か！」といった立身出世の言葉があったが、教授になってもバイトしてようやく年収が1,000万円を
超える現実をみると、いきなり年収2,000万円の世界は大変魅力的に思える。自分の腕に自分の思いのまま値
段をつけられるのも羨ましい。また、勤務形態も9時～17時で、当直とか時間外労働もほぼほぼ無く時間を
有効に使えるのも今風にあっているし、先輩後輩のしがらみもないのは精神的に楽そうだ。そもそも私立大学の
医学部には「貧乏人の子弟」は存在せず、親世代も経済的に成功した人が多く、金銭感覚自体も多くの国立大学
卒の医師とはある意味異質である。まさしく「セレブなお医者様」というイメージがぴったり当てはまる

本来の医師（もう遺物かもしれないが）とは、医局に入局し、そこで丁稚奉公をし、諸先輩の技を盗みなが
ら人脈を形成し、卒後10年くらいで、医局に残るのか医局を出るのか熟考して進路を選択するのがゴ－

ルドスタンダードであった。滅私奉公の対価としてある程度の名声、地位、収入が約束されていると信じていた
し、今、医局にいる医師も思っているであろう、あるいは思っていた。

ところがである。卒後10年目の進路の選択でメスを捨て美容外科へ転身する外科医が増えている。チーム
リーダーとして後輩の面倒をみながら自分の仕事をしつつ、もし研究をし、学会

で発表し、論文化しても、その対価はほとんどない。こういうタイトな生活をしている
と家族とのコミュニケーションもほとんど取れず、家庭崩壊していることもある。ただ、
外科医へのアンケートで一番不満に感じていることは収入の少なさである。患者さんの
命を預かって手術するという立派な仕事だが、その割に収入は少ない。美容業界の羽振
りの良さを目にすると、自分の人生のQOLの低さに気づいて愕然とし、転職するので
あろう。現在、外科学会の学会員数は1,000人以上も減少しており、国民のふたりに
一人が癌になる時代に由々しき問題である。さて、このような静かな医療崩壊（メス捨
てちゃいました）を政府や国民はどうするのであろうか？医師にも基本的人権があるの
で規制や制限では対処しきれないのは明白である。
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事業所名 :（任意）

住　所

氏　名　　　　　　　　　    TEL

ご記入いただいた個人情報は、プレゼントの抽選、本誌「Sora」の誌面作成目的以外には使用し 
ません。なお、当選者の事業所名・氏名を公表させていただきますので、予めご了承ください。

キ
リ
ト
リ
セ
ン

ウェブでの
ご意見は

こちらから

抽選会の実施について 
抽選は、四半期（３ヶ
月ごと）に一度行っ
ています。プレゼ
ントはクオカード

（3,000 円分）等を 
予定しています。

※応募は各月一回まで
とさせていただきます。

アンケート応募宛先
所沢商工会議所
業務課 
〒 359-1121 所沢市
元町 27-1 所沢ハー
ティア東棟 3 階

（TEL）
04-2922-2196

（FAX）
04-2923-6600

（ルール）
■空いたマスに１から 9

までの数字を埋めて
完成させましょう。

■タテ・ヨコ各 9 列と
太線で囲んだブロック

（3×3 の 9 マス）の
中に同じ数字は使え
ません。

■最後に、二重枠に入
る二つの数字の合計
をお答えください。

　
  3 月号の答え
  農 具 市

Q1 �参考になった、印象に残った記事は何ですか ?（複数選択可）
P 1	 □表紙
P 2	 □会議所スケジュール
	 □まちぞうかわら版
P ３－５	 □（特集）埼玉西武ライオンズ
P 6	 □会議所サービス一覧
P 7	 □頼れる！専門家がお答えします
P 8	 □中小企業相談所 関連情報
P 9	 □青年部・女性会からご挨拶
P10－11	 □お知らせ（information）
	 　商工会議所から/行政・他団体から
P12	 □わが社の推し社員	 □わたしのところざわ
P13	 □製品＆サービス
P14	 □健康広場
P15	 □会員優待サービス	 □ナンプレ・アンケート
Q2 �今後掲載してほしい記事やご意見などをお聞かせください

皆さまの声をお聞かせください

ナンプレの答え
（二重枠の数字の合計）

ナンプレ正解者は当選確率2倍!!

「Sora」では、読者の皆さまの声を記事に反映させるためアンケートを実
施しております。以下の質問をご記入いただき、こちらを切り取ってハガ
キに貼り付けるか、FAX、メール、ホームページ、郵便のいずれかにて当所業
務課へ４月末日（必着）までにご回答ください。

※ナンプレが未記載でもアンケートは応募可能です。

編 集 後 記

今年は大リーグの開幕戦、ドジャース対カブス戦が東京ドームで
開催。大谷・山本・佐々木のドジャース勢、カブス今永・鈴木の日
本人対決で大いに盛り上がりました。

日本プロ野球も開幕の季節となりました。
先日、ベルーナドームにて対 横浜 DeNA 戦のオープン戦を観戦！

先発の今井投手に始まり、山口中出身の羽田投手も素晴らしく、最
後は平良投手で締め、投手陣は昨年に続き万全！！攻撃陣も昨年よ
り一転。ベテランの外崎、中村も復活の兆し！若手の渡部聖弥、長
谷川等々、今年のライオンズは大いに期待できます。

今年はベルーナドームへ皆さん行きましょう～！
　広報委員　上田 福三

販売期間：2025年5月2日㈮ 14：00～2025年９月12日㈮
プランパスワードについては所沢商工会議所 総務課までお問合せください。

所沢商工会議所ホームページお問合せ：
（右のQRコード）またはTEL:04-2922-2196までお問合せください。

空いたマスに 1から 9までの数字を埋めて完成させましょう。

タテ・ヨコ各 9列と太線で囲んだブロック（3×3の 9マス）の中に同じ数字は使えま

せん。

最後に、二重枠に入る二つの数字の合計をお答えください。

答：

漢字詰めクロス

リストから漢字を選び、空いたマスを埋めてクロスワードを完成させましょう。
ひとつの文字は１回しか使えません。
最後に、Ａ～Ｃのマスに入る漢字でできる三字熟語を答えてください。

① 見 参 農 作 物

本 近 場 理

市 役 所 大 学

力 歩 道

博 士 号 具 現

識 外 灯 在 答：農具市

※漢字詰めクロスワードの掲
載は３月号で終了となりまし
た。４月号からはナンプレを
お楽しみください

著作権用データ
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0屋根 外壁 内装

床 トイレ

設備 省エネ 外構

リノベ
増改築

窓口が多くて大変…というお悩みの企業様へ

工場改修リノベ

工場のことなら何でも
ワンストップ対応

防水（雨漏り）、
塗装、遮熱

塗装、張り替え、
防水、防音、遮熱

レイアウト変更、
パーテーション区分け、

間仕切り、建具

修繕、リフォーム、
増設、改修

コンクリート打ち替え、
塗装、ひび割れ

空調、給排水、電気 、自家消費型太
陽光等

舗装、駐車場等

（担当：多田 ）

↓無料相談・見積もり・現地調査はコチラより↓
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床 トイレ

設備 省エネ 外構

リノベ
増改築

窓口が多くて大変…というお悩みの企業様へ

工場改修リノベ

工場のことなら何でも
ワンストップ対応

防水（雨漏り）、
塗装、遮熱

塗装、張り替え、
防水、防音、遮熱

レイアウト変更、
パーテーション区分け、

間仕切り、建具

修繕、リフォーム、
増設、改修

コンクリート打ち替え、
塗装、ひび割れ

空調、給排水、電気 、自家消費型太
陽光等

舗装、駐車場等

（担当：多田 ）

↓無料相談・見積もり・現地調査はコチラより↓

 工場改修リノベ
屋根

床

設備

外壁

トイレ

省エネ

内装

リノベ
増改築

外構

防水（雨漏り）、
塗装、遮熱

コンクリート打ち替え、
塗装、ひび割れ

空調、給排水、電気

塗装、張り替え、
防水、防音、遮熱

修繕、リフォーム、
増設、改修

LED、
自家消費型太陽光等

レイアウト変更、
パーテーション区分け、

間仕切り、建具

舗装、駐車場等

実績

3000件

以上


